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10
月
20
日
、真
岡
市
の
井
頭
公
園
に
て
「
栃

木
県
老
連
ス
ポ
ー
ツ
大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
那
須
烏
山
市
か
ら
は
、
上
境
第
一
長

寿
会
・
下
川
井
下
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
（
輪
投

げ
）、
入
滝
田
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
（
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
）、大
金
台
チ
ー
ム（
ペ
タ
ン
ク
）

の
４
チ
ー
ム
が
参
加
。
各
競
技
と
も
熱
戦
が

繰
り
広
げ
ら
れ
る
中
、
輪
投
げ
で
は
上
境
の

桒く
わ

﨑さ
き

裕
二
さ
ん
が
個
人
の
部
優
勝
、
ペ
タ
ン

ク
で
は
大
金
台
チ
ー
ム
が
第
３
位
と
素
晴
ら

し
い
成
績
を
収
め
ま
し
た
。

　

優
勝
し
た
桒
﨑
さ
ん
は
、「
ま
さ
か
優
勝

す
る
と
は
・
・
・
。
無
心
で
投
げ
た
こ
と
が

良
い
結
果
に
結
び
つ
い
た
と
思
い
ま
す
。
大

変
嬉
し
い
で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し

た
。

グラウンド・ゴルフグラウンド・ゴルフ

『秋晴れの下、なすから旋風吹き荒れる！』『秋晴れの下、なすから旋風吹き荒れる！』

入滝田いきいきクラブ

輪投げ個人の部優勝
桒㟢裕二さん（上境第一長寿会）

大金台チーム

上境第一長寿会下川井下いきいきクラブ

ペタンク第 3 位　大金台チーム
桑田雅子さん　　野木勝さん　　原口秀樹さん

輪投げ輪投げ

ペタンクペタンク
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上
川
井
自
治
会
で
出
前
講
座

上
川
井
自
治
会
で
出
前
講
座

日
野
町
い
き
い
き
ク
ラ
ブ

日
野
町
い
き
い
き
ク
ラ
ブ

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
会
発
足

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
会
発
足

荒
川
小
学
校
で
　
出
前
講
座
を
開
催

荒
川
小
学
校
で
　
出
前
講
座
を
開
催

　

10
月
７
日
、
荒
川
小
学
校

で
５
年
生
39
名
に
対
し
、
福

祉
出
前
講
座
を
行
い
、
車
イ

ス
体
験
と
高
齢
者
疑
似
体
験

の
２
つ
の
体
験
を
実
施
し
ま

し
た
。

　

参
加
し
た
児
童
か
ら
は

「
高
齢
者
疑
似
体
験
で
、
文

字
の
色
や
大
き
さ
で
見
え
や

す
さ
が
全
然
違
う
こ
と
が
わ

か
っ
た
」
等
の
意
見
が
あ
り

ま
し
た
。
今
後
は
、
各
体
験

で
の
学
び
を
も
と
に
、
授
業

内
で
福
祉
に
関
す
る
学
び
を

深
め
て
い
く
予
定
と
の
こ
と

で
す
。

　

10
月
5
日
、
日
野
町
の
泉
公
園

広
場
で
日
野
町
い
き
い
き
ク
ラ
ブ

の
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
会
が
発

足
し
、
約
20
名
が
集
ま
り
ま
し

た
。

　

5
年
の
経
験
が
あ
る
大
橋
照
さ

ん
が
実
技
指
導
を
行
い
、
公
園
内

に
設
け
ら
れ
た
コ
ー
ス
の
中
で
、

ホ
ー
ル
ポ
ス
ト
に
狙
い
を
定
め
て

ボ
ー
ル
を
打
っ
て
い
ま
し
た
。
グ

ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
を
初
め
て
体

験
し
た
参
加
者
も
楽
し
そ
う
な
様

子
で
し
た
。

　

会
長
の
小
倉
和
一
さ
ん
は
「
皆

車イス体験

高齢者疑似体験

新聞紙スリッパ

※�

社
協
で
は
、
学
校
・
自

治
会
・
各
種
団
体
に
対

し
、
福
祉
出
前
講
座
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。
ご

希
望
が
あ
れ
ば
対
応
い

た
し
ま
す
の
で
、
ま
ず

は
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　

10
月
４
日
、
上
川
井
自
治
会
で

福
祉
出
前
講
座
を
行
い
ま
し
た
。　

　

社
会
福
祉
協
議
会
の
地
域
と
の

つ
な
が
り
や
地
域
で
行
わ
れ
て
い

る
見
守
り
活
動
、
助
っ
人
か
ら
す

の
事
業
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
災
害
時
に
活
用
で
き
る

も
の
と
し
て
新
聞
紙
で
で
き
る
ス

リ
ッ
パ
と
紙
食
器
を
作
り
、
家
に

あ
る
新
聞
紙
の
活
用
に
つ
い
て
学

び
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
社
協
に
つ

い
て
よ
り
詳
し
く
知
る
こ
と
が
で

き
た
」、「
古
く
な
っ
た
新
聞
紙
の

有
効
的
な
活
用
方
法
を
知
る
こ
と

が
で
き
て
よ
か
っ
た
」
等
の
意
見

が
あ
り
ま
し
た
。

さ
ん
で
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
を

楽
し
み
つ
つ
、
つ
な
が
り
を
持
て

る
と
嬉
し
い
で
す
。
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
の
楽
し
さ
を
少
し
ず

つ
知
っ
て
も
ら
い
、
参
加
者
を
増

や
し
て
い
き
た
い
で
す
」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。
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『
注
射
は
痛
く
て
イ
ヤ
ダ
！
』

民
児
協
副
会
長
　
武
石
　
実

 

「
な
ん
で
注
射
を
し
な
く
ち
ゃ

い
け
な
い
ん
だ
い
？
オ
レ
は
熱
も

な
い
し
風
邪
な
ん
か
ひ
い
て
も
い

な
い
よ
」

　

数
ヶ
月
も
前
か
ら
ひ
げ
を
剃
っ

て
い
な
い
の
で
顔
中
ひ
げ
だ
ら
け

に
な
っ
て
し
ま
い
、
特
に
あ
ご
ひ

げ
は
白
く
て
長
く
、
ま
る
で
絵
の

中
の
仙
人
み
た
い
な
風
貌
の
お
友

達
は
私
に
こ
う
訴
え
ま
し
た
。

 

『
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
』
の
第
一
回
目
の
『
ワ
ク
チ
ン

接
種
』
の
予
約
を
し
よ
う
と
説
明

し
た
時
の
こ
と
で
し
た
。

 

「
オ
レ
は
小
さ
い
時
か
ら
注
射

は
痛
い
か
ら
大
嫌
い
で
、
親
か
ら

よ
く
怒
ら
れ
た
ん
だ
。
訳
の
分
か

ら
な
い
病
気
に
は
か
か
ら
な
い
か

ら
そ
ん
な
注
射
は
し
な
く
て
も
い

い
よ
」
と
言
わ
れ
て
、
ア
チ
ャ
ー

と
困
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

さ
て
、
ど
う
話
を
し
て
本
人
を

納
得
さ
せ
る
か
策
を
考
え
な
く
て

は
と
思
案
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
お

友
達
と
一
緒
に
近
く
の
コ
ン
ビ
ニ

に
行
き
ま
し
た
。

　

こ
こ
は
彼
が
多
い
時
に
は
一
日

に
五
、
六
回
通
っ
て
い
る
大
好
き

こ
ん
に
ち
は

こ
ん
に
ち
は

民
生
委
員
・
児
童
委
員
で
す

民
生
委
員
・
児
童
委
員
で
す

国
体
花
苗
植
え
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

国
体
花
苗
植
え
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

あ
す
な
ろ
・
す
ず
ら
ん
で
は
10

月
に
行
わ
れ
た
「
い
ち
ご
一
会
と

ち
ぎ
国
体
」
の
会
場
に
飾
る
花
苗

植
え
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
行
い
ま
し

た
。
農
業
大
学
校
の
北
見
雅
孝
先

生
に
ご
指
導
い
た
だ
き
、
マ
リ
ー

ゴ
ー
ル
ド
や
ベ
ゴ
ニ
ア
な
ど
の
苗

９
２
０
株
を
２
３
０
個
の
プ
ラ
ン

タ
ー
に
植
え
ま
し
た
。
土
や
肥
料

の
積
み
下
ろ
し
や
肥
料
の
計
量

等
、
初
め
て
取
り
組
む
利
用
者
も

い
ま
し
た
が
、
分
担
し
な
が
ら
、

み
ん
な
一
生
懸
命
取
り
組
み
ま
し

た
。

 

「
水
や
り
が
楽
し
か
っ
た
」

「
国
体
の
お
手
伝
い
が
で
き
て
嬉

し
か
っ
た
」
な
ど
と
話
し
、
色
鮮

や
か
な
花
に
囲
ま
れ
な
が
ら
充
実

し
た
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

な
所
で
す
。
中
で
熱
い
コ
ー
ヒ
ー

を
飲
み
な
が
ら
、
周
り
に
い
る
全

て
の
人
が
な
ぜ
「
マ
ス
ク
」
を
し

て
い
る
と
思
う
か
聞
い
て
み
ま
し

た
。

 

「
分
か
ら
な
い
な
。
ど
う
し
て

だ
ろ
う
？
寒
く
も
な
い
の
に
。
ま

さ
か
み
ん
な
が
風
邪
を
ひ
い
た
の

で
は
な
い
よ
な
」
と
返
事
が
あ

り
、
こ
れ
を
き
っ
か
け
に
私
が

知
っ
て
い
る
範
囲
で
『
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
』
に
か
か
っ

た
ら
大
変
な
生
活
に
な
る
の
だ
か

ら
注
射
だ
け
は
し
よ
う
、
と
説

得
。
彼
は
半
信
半
疑
の
顔
を
し

て
、

 

「
そ
う
か
、
そ
れ
じ
ゃ
清
水
の

舞
台
か
ら
飛
び
降
り
る
つ
も
り
で

注
射
を
打
っ
て
も
ら
う
か
」

　

私
は
心
の
中
で
「
バ
ン
ザ
ー

イ
」
と
さ
け
ん
で
し
ま
い
ま
し

た
。

　

そ
れ
か
ら
は
、
彼
を
男
前
に
す

る
た
め
床
屋
さ
ん
で
髪
や
ひ
げ
を

サ
ッ
パ
リ
と
き
れ
い
に
し
、
マ
ス

ク
も
買
い
、
下
着
も
袖
な
し
シ
ャ

ツ
に
し
て
準
備
万
端
で
何
で
も
来

い
と
待
ち
構
え
、
今
で
は
第
四
回

目
の
接
種
も
済
ん
で
い
ま
す
。
幸

い
彼
は
感
染
し
て
い
ま
せ
ん
。

日常生活自立支援事業（あすてらす）の紹介
『福祉サービスの手続きに困ったことがある』
『公共料金等の支払いで不安を感じたことがある』
『通帳や印鑑のある場所が分からなくなってしまう』

　このようなお悩みを抱える高齢の方や障がいのある方が住み慣れた地域で
安心して生活できるよう、日常的な金銭管理などのお手伝いをします。

サービス内容 利用料

基本サービス
福祉サービスの利用援助

様々なサービスの情報提供や相談、手続
きのお手伝いを行います。

手続き１回
(おおむね１時間)

１，０００円日常的金銭管理サービス
本人に代わって預貯金の出し入れや公共
料金の支払い等を行います。

追加サービス 書類等預かりサービス
預貯金通帳や年金証書、印鑑等を安全に
保管します。

月額５００円

契約での利用のため、本人に契約能力があること、本人があすてらす利用を希望することが必要となります。
ご不明な点や相談したいことがありましたら、いつでもご相談ください。

◆問合せ先　あすてらす　なすからすやま　　電話：０２８７(８８)７５５１



　

ボランティアセンターボランティアセンターボランティアセンターボランティアセンターボランティアセンター だ よ り

なすからすやま社協だより　４

ボランティアセンター貸出物品 令和４年度　ボランティア講座　
「仲間づくりで素敵なシニアライフを」　

の開催について

社会福祉協議会は、 皆さんの 「心」 に支えられて活動しています。 ご理解とご協力をお願いします。 

心配ごと相談　日常生活上のあらゆる心配ごとに応じます！

場　　　　所 期　　　　日

保健福祉センター(田野倉)
（時間9：00～12：00）
問合せ☎88-7881（本所）

12月21日（水）（行政・人権相談併催）

1月18日（水）（行政・人権・
 県民相談併催）

烏山公民館101号室（中央）
（時間9：00～12：00）
問合せ☎88-7881（本所）

12月7日（水）（行政・人権相談併催）

1月4日（水）（行政・人権相談併催）

協力事業所と受注作業  （8・9月分）

すずらん　☎ 88-0840 あすなろ　☎ 82-3141
丸星食品㈱
㈱シオダ

㈲菊地製作所

切干大根袋詰め
ピン取り出し
・袋詰め他
スペア組み他

㈲大森紙器
エム・シー・アイ㈱
㈲坂本製作所　　
㈲菊地製作所　
㈱三森製作所

箱折り
自動車部品選別等
自動車部品選別等
ゴーグルケース等
布切り

寄　付（敬称略）

8月1日～9月30日
社 会 福 祉 振 興 基 金

㈱那須ニコン
　募金箱
こがやお客様一同

5,518円

2,314円
善　意　銀　行

㈱那須ニコン マスク4,000枚

福祉サービス利用状況

（9月末現在）

介護保険サービス

ホームヘルプサービス

ケアプラン作成

介護予防ケアプラン作成

129件

131件

19件

介護保険以外のサービス

障害者ホームヘルプ 6件

児童発達支援事業契約数

放課後等デイサービス契約数

障害児相談支援契約

26件

51件

102件

あすてらすサービス契約数

法人後見

15件

11件

アルミ缶（単位：個）（敬称略）（8月1日～9月31日）

すずらん　☎ 88-0840 あすなろ　☎ 82-3141
中山　寛行
大野　伯恵
仲山　正夫
野口　節
高野　英知
平山　かつとし
さくら会
(有）安藤家具
露久保　章
露久保　英司
露久保　芳広
横山　寛美
JA女性会三箇支部
増渕　和夫
佐藤　隆
吉川　次雄
愛和苑

（株）アヤラ産業
（株）矢崎部品
（株）日本技研
東北化工(株)

（株）シオダ
丸星食品（株）
志鳥上自治会有志
大桶上自治会有志
大桶中自治会有志
佐藤自動車整備工場
ペット霊園那須烏山
上川井匿名
tent358 代表玉造広之
粂川　康志朗
植村　篤子
高瀬　正彦
鈴木　喜代子
桜井商店
桔梗寮

500 
540 
113 
865 
410 
500 
900 
500 
300 
200 
200 
400 
300 
300 
800 
400 

1,500 
1,400 
2,064 

150 
800 
400 
200 

5,000 
2,700 

800 
300 
205 
200 
800 
160 
381 

1,200 
200 
300 

1,300
 

相澤クリーニング
青木　敏久
青木　博
阿相  すみ子
阿相　孝一
荒井　丈夫
粟野　義明
石橋ベイブ
漆原　義孝
絵本喫茶ぱたぽん
大桶中・下協力者
大貫　保
大谷　修一
興野直売所協力者
小野　幸夫
笠井レストラン
㈱城東製作所
釜銀
上境上平協力者
上境中組協力者
きなこのお母さん
国井　新一
黒須　正夫
敬愛荘
小泉　徳男
後藤　哲史
五味渕　日出男
小森　キヨ
坂田屋商店
櫻井　達夫
沢村　實
澤村　幸男
JAなす南
下境上自治会協力者
下境西組協力者
小規模多機能ホームなごみ
白木屋
関根　信行
高田　正一
高橋　一夫　
高橋　任
田村　圭之
中央協力者
束原商店
栃木県庁南那須庁舎
仲沢　瞳
中村商店
中山　黒須
中山集落有志一同　
那須烏山商工会
那須南トラベル
生魚商店
成瀬　一郎
根本　章
野上飲み志会
菱沼ソーイング
平野　中
廣木　清一
富士山苑
馬籠
益子　淳一
増子製麺
森嶋　孝次
森田城やな
山あげそば店
㈲大森生コン
吉沢　富夫
和智　祐一

750
80

840
550
300

1,180
320
340
230

1,880
2,100

150
210
450
280
100

2,010
780
750
60

150
640
690

1,600
300
150
640
920
620
450
150
60

120
2,010
1,060
1,400

380
750
450
450
320
700
690
120
230
480
690

2,250
6,540

530
240
460
900

1,570
310
150
150
200

2,700
80

1,010
640
850
120
420
830

2,100
450

（合計　29,532個） （合計　52,080個）

　那須烏山市ボランティアセンターでは、地域活動支援として、
市内で活動する団体に、外用机、ポータブルアンプ、ワンタッチ
テントなどの物品貸出を行っています。
　使い方の説明も含め、市内に楽しい活動が増えるよう一緒に考
えていきたいと思いますので、いつでもご相談ください。
　なお、貸出物品一覧は、社協窓口で配布しています。
●貸出対象者　�ボランティアセンター登録団体・市内福祉施設

等、市内で活動する団体
●貸出期間　　最長で一ヶ月

◇日時　12月11日（日）
　　　　午前10時～午前11時45分
◇場所　南那須公民館２階研修室 
◇対象　市内に在住している人40名
◇内容　�シニア世代の地域活動にお

ける仲間づくりについて
◇講師　�一般社団法人とちぎ市民

協働研究会代表理事　　
　　　　廣瀬 隆人　氏
◇活動紹介
　　　　なすから子結び団
　　　　代表　平野 達朗　氏　他　
◇申込　�12月７日までに社会福祉

協議会へ

ボランティア関係の情報がありましたら、ぜひお寄せください。お待ちしています！！　　

問合せ先　市社会福祉協議会（ボランティア担当：曽根）☎８４－１２９４
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