
今回は国際医療福祉大学の実習生４
名が、荒川南部地域保全会の山田会
長に取材をしてきました。
保全会では、JR烏山線小塙駅から猿

久保田んぼ公園にかけて毎年ひまわり
を育てています。

電車とひまわりを一緒に楽しむことが
出来る場所は全国でも珍しく、写真を
撮りに来た人の中には、神奈川県から
４時間かけてきた人や、毎日ひまわり
を見に来る人もいました。

身近な暮らしの中にある地域（自治会）や住民同士の自然なつながり（地域のお宝）や生活で役立つ情報など、那須烏山市で
安心して暮らせる支え合いの地域づくりを目指して、情報をみなさまにお届けする支え合おうねットワーク通信を発行しています。

      なすからすやま 2023年9月 第５6号

 支え合おうねットワーク通信
お宝
 発見

荒川南部地域保全会
山田会長

ひまわりとアキュム 夏空の下に咲くひまわり🌻

地域の豊かな自然と環境を守る為、地域の皆さんと会
員が一体となって活動を行っています。景観を良くし、観
光客を呼び込むことで烏山線の利用者の拡大になればと
思い活動を始めました。９千平米の田んぼに約８万本の
ひまわりが咲いています。

長くこの地域を守りたい、ひまわりを見る人の心の安ら
ぎになれば、と思いながらひまわりを育てています。
今後も保全活動を続けていきたいと思います。

こころ安らぐひまわり畑☀



脳を活性化しよう！

Q. ひらがなを並び替えてみよう！

気温が30℃を超える日がまだまだ続きま
す。さて、今月は特別に実習生が考えた
脳トレです。冷たい飲み物を飲みながら
脳の若返りをめざしましょう♪♪
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